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Omgang binnen CVVO 
 
Sporten doe je voor je plezier. CVVO wil iedereen de mogelijkheid bieden te genieten van de 
voetbalsport. CVVO wil een vereniging zijn waar iedereen zich thuis kan voelen, ongeacht de 
voetbalcapaciteiten en culturele achtergrond. Wij zijn een actieve, bruisende en sportieve 
voetbalvereniging, die op basis van goede ontwikkelingsmogelijkheden wordt erkend als een 
aantrekkelijke club. Binnen CVVO zijn daarom afspraken gemaakt, zogenoemde gedragsregels. 
CVVO heeft deze gedragsregels opgesteld die ertoe zullen bijdragen dat iedereen met veel plezier 
gaat voetballen, dat het sportterrein netjes wordt gehouden en we anderen en elkaar niet tot last zijn. 
De reden dat deze gedragsregels bestaan is om duidelijkheid te scheppen, zodat iedereen binnen 
CVVO evenveel plezier beleeft. Leef deze gedragsregels na. CVVO verwacht dan ook van haar leden 
dat zij de gedragsregels naleven. Hieronder worden een aantal gedragsregels benoemd.  
 

A. (Jeugd)Spelers 
 
1. Respecteer elkaar. Onbehoorlijk taalgebruik en pesten wordt niet geaccepteerd. Mondeling en 

lichamelijk geweld en het aanrichten van vernielingen zijn uit den boze. 
 

2. Toon in gedrag, woord en spel respect voor andere leden, vrijwilligers, medespelers en 
tegenstanders, supporters (ongeacht herkomst, huidskleur, geslacht e.d.); 

3. Accepteren en respecteren van besluiten van de wedstrijdleiding; 
4. Accepteren van instructies en correcties van de trainers/leiders; 
5. Wees zuinig op de spullen van de vereniging. Behandel materialen, velden en gebouwen alsof het 

je eigendom is; 
6. Indien er gebruik wordt gemaakt van de gele shirts, dan dienen deze na afloop door een van de 

spelers of ouder van een van de spelers (in geval van jeugd leden) gewassen te worden en z.s.m. 
weer gewassen en gevouwen in de oude bestuurskamer worden ingeleverd; 

7. Gedraag je voor en na de wedstrijd /training in de kleedkamer. Voor het betreden van de 
kleedkamers gras en modder verwijderen van de voetbalschoenen. De kleedkamers dienen na de 
training en de wedstrijd schoon achter gelaten te worden; 

8. Wees op tijd voor de trainingen en de wedstrijden. Wanneer je eens een keer bent verhinderd, 
dan meld je je tenminste 24 uur van te voren af; 

9. Het is raadzaam na de wedstrijd en training te douchen. Een warme douche na een training of 
wedstrijd is nodig om het lichaam snel te laten herstellen van de geleverde inspanning; 

10. Laat geen afval als verpakkingen, flesjes, blikjes enz. zwerven op en rond de speelvelden en in de 
kleedkamers, pak het op en gooi het in de juiste afvalbak, ook als het niet van jou is; 

11. Laat geen waardevolle voorwerpen achter in de kleedkamers. Zij kunnen in bewaring gegeven 
worden bij de leiders/trainer/kantinemedewerker; 

12. Het plegen van diefstal van persoonlijke bezittingen van medespelers of materiaal van de 
vereniging wordt niet getolereerd. Verwijdering van de vereniging is het gevolg; 

13. Er worden geen vernielingen aangebracht aan andermans eigendommen. Schade ontstaan door 
oa. moedwillige vernieling zal door het bestuur op de ouders verhaald worden. Dit geldt ook 
wanneer CVVO als club te gast is; 

14. Elke speler moet tijdig aanwezig zijn vóór elke wedstrijd en training. Juiste tijdstippen worden door 
de trainer/leider medegedeeld; 

15. Draag de sportiviteit en ‘fair play’ hoog in het vaandel, zodat voor iedereen het voetbal een feest 
kan blijven; 

16. Spreek je medespelers aan op haar/zijn gedrag conform de gedragsregels; 
17. Voetballen in een ander elftal zonder toestemming van je trainer/leider is niet toegestaan. 
18. Het maken van foto’s en/of video’s in de kleedkamer is niet toegestaan 
19. Spelers die zich niet aan deze gedragsregels en andere normen van fatsoen houden, kunnen 

door het bestuur van CVVO worden bestraft door ze voor één of meer wedstrijden en/of trainingen 
te schorsen. In het ergste geval kan een speler van de vereniging worden verwijderd; 
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B. Ouders/verzorgers 
• Laat het coachen van het team over aan de leider; 
• Steun de jeugdspelers bij tegenslagen en probeer ze te stimuleren en motiveren door het positief 

aanmoedigen; 
• Bezoek regelmatig de wedstrijden. Betrokkenheid bij uw kind, maar ook met de vereniging wordt 

hierdoor bevorderd en door beiden zeer op prijs gesteld; 
• Bij toerbeurt verzorgen van vervoer naar uitwedstrijden en/of toernooien, volgens een door de 

trainer/leider opgesteld rooster. Bij verhindering zelf voor vervanging zorgen; 
• Blijf tijdens de rust uit de kleedboxen. De rust is een gedeelte van de wedstrijd; 
• Meet uzelf altijd een voorbeeldfunctie aan voor uw kind. Dit omvat oa. een sportieve opbouwende 

houding t.o.v. de scheidsrechters, medespelers en spelers van de tegenpartij, ook na afloop van 
een (verloren) wedstrijd; 

• Als toeschouwer betreedt u het veld niet, supporters staan achter de hekken; 
• Draag de sportiviteit en ‘fair play’ hoog in het vaandel, zodat voor iedereen het voetbal een feest 

kan blijven; 
• Meld en/of bespreek problemen met de juiste trainer/leider of de technische commissie 
• Spreek andere ouders/verzorgers aan op haar/zijn gedrag conform de gedragsregels; 
• Steun waar mogelijk de voetbalvereniging bij bijvoorbeeld de teambegeleiding; 
• U hebt geen inspraak op welke positie en in welk team uw kind speelt. Voor de lagere teams wordt 

beslist gekeken naar (school)vriendjes. 

C. Trainer/leider 
• Het aanspreekpunt zijn voor ouders/verzorgers en spelers en het doorgeven van informatie aan 

de spelers; 
• De zorg dragen voor correct gedrag in de kleedkamers bij thuis en uitwedstrijden; 
• Positieve en enthousiaste uitstraling hebben en goed kunnen omgaan met de spelers; 
• Uitdragen en promoten van het jeugdplan en trachten te realiseren; 
• Erop toezien dat het juiste clubtenue wordt gedragen. Het dragen van scheenbeschermers is 

verplicht; 
• Een speler die zich niet volgens de regels gedraagt van de training te sturen en daarna contact 

opnemen met de ouders/verzorgers; 
• Draag de sportiviteit en ‘fair play’ hoog in het vaandel, zodat voor iedereen het voetbal een feest 

kan blijven; 
• Spreek spelers aan op haar/zijn gedrag conform de gedragsregels. 

D. Accommodatie 
• Geen gebruik van alcohol en tabak op het veld, in de dug-out en in de kleedkamers. 
• Drugs zijn uit den boze. 
• Houdt de muren van de kleedboxen schoon; 
• Richt geen vernielingen aan; 
• Niet voetballen in de kleedboxen; 
• Voetbalschoenen niet binnen schoonmaken; 
• Afval in de vuilnisbakken; 
• De kranen niet onnodig open draaien; 
• De laatste trekt de vloer schoon na het douchen. 
• Het is verboden te trainen op de voetbalvelden. Gebruik hiervoor de trainingsvelden. 
• De vereniging stelt materiaal beschikbaar voor de training; 
• Het materiaal dient te worden opgeruimd op de plaats waar het vandaan komt; 
• Er zijn meerdere teams die gebruik maken van hetzelfde materiaal. Behandel dit dus met zorg en 

als er meerdere teams zijn die van hetzelfde gebruik moeten maken zal er moeten worden 
gedeeld.; 

• Zorg dat al het gebruikte materiaal terugkomt in de materiaalruimte. Bij vermissing van ballen 
wordt verzocht een briefje in de bestuurskamer neer te leggen, zodat de sportassistent op de 
hoogte is gebracht. 

• Sponsorkleding is eigendom van de vereniging. Wees hier dus zuinig mee; 
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• Neem geen sponsorkleding mee naar huis (tenzij anders afgesproken); 
• Na afloop van de wedstrijd moet het tenue zoals deze normaal wordt gedragen terug in de tas. 

Dus niet binnenste buiten of opgepropte sokken; 
• De leiders hebben toezicht en beheer over de sponsorkleding; 
 

E. Sancties 
 
Bij overtredingen van gedragsregels, bij wangedrag in of buiten de velden kan een kaderlid van CVVO 
een strafmaat opleggen in de vorm van: 
 
• Berisping (zelfs aan de supporters langs de lijn) 
• Uitsluiting van wedstrijden, of schorsing van functie 
• Royement 
 
Bij het vaststellen van een strafmaat wordt rekening gehouden met de volgende zaken: 
• Het soort overtreding of wangedrag 
• Komt het vaker voor 
• Bijzondere persoonlijke omstandigheden 
• Leeftijd 


